
Este programa es apoyado por Merck & Co. a través de Merck for Mothers,  
una contribución de $500 millones a lo largo de 10 años con el fin de crear un 
mundo donde ninguna madre muera durante el parto. Merck for Mothers es 
mejor conocido como MSD for Mothers afuera de Estados Unidos y Canada.©2018 AWHONN

Llame  
al 911
si tiene:

 Dolor en el pecho
 �Respiración obstruida  

o dificultad para respirar
 Convulsiones
 �Pensamientos de dañarse  

a usted misma o a alguien más

Llame a su 
proveedor 
de salud
si tiene:

(Si no puede 
comunicarse con 
su proveedor 
de salud, llame 
al 911 o vaya 
a una sala de 
emergencias)

 �Sangrado que empapa una compresa 
higiénica en una hora, o coágulos de 
sangre del tamaño de un huevo o más 
grandes

 �Incisión que no se cura
 �Enrojecimiento o hinchazón en su 

pierna que es dolorosa o se encuentra 
caliente al tacto

 �Temperatura de 100.4 °F o más
 �Dolor de cabeza que no mejora incluso 

después de tomar medicamentos o 
dolor de cabeza intenso con cambios 
en la visión

SALVE
SU
VIDA:

Busque atención médica para estas
señales de advertencia

después del parto

SEÑALES DE
ADVERTENCIA
DESPUÉS DEL

PARTO

La mayoría de las mujeres que dan a luz se recuperan sin 
problemas. Pero cualquier mujer puede tener complicaciones 
después del nacimiento de un bebé. Aprender a reconocer estas 
señales de advertencia después del parto y 
saber qué hacer puede salvar su vida.

Dígale al 911 o  
a su proveedor  
de salud:

“Mi parto fue el (Fecha) y  

tengo (Señales de advertencia específicas).”


